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Наиболее важной проблемой в 

современном российском обществе 

является сохранение высокого уровня 

преступности.  За прошедший 2021 год  

более чем в  50 регионах страны 

отмечается рост преступности. 

 

Зачастую люди сами привлекают к 

себе повышенное внимание 

злоумышленников. Например, человек 

пересчитывает в людном месте 

довольно крупную сумму денег, а 

затем направляется в темный переулок, 

не задумываясь о последствиях или же 

девушка, которая ночью садится в 

автомобиль к неизвестному человеку, 

занимающемуся частным извозом, 

чтобы добраться до дома, хотя могла 

бы попросить о помощи родственника 

или воспользоваться услугами 

официальной службы такси. 
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Что бы минимизировать вероятность 

стать жертвой преступника 

необходимо придерживаться 

следующих советов: 

 

- если у вас возникла необходимость 

пройтись по улице в темное время 

суток, выбирайте не короткий путь, а 

безопасный – тот который лучше 

освещен, на котором находится 

больше людей; 

 

- избегайте на своем пути 

пустынных скверов, дворов, 

неосвещенных подземных переходов. 

Старайтесь не ходить вдоль 

производственных построек, глухих 

заборов, даже если это удлинит ваш 

путь и потребует дополнительное 

время на дорогу; 

 

- идя по тротуару, держитесь ближе 

к проезжей части улицы - так меньше 

шансов, что на вас могут напасть из 

подворотни или из-за угла, если на 

малолюдной улице навстречу идет не 

трезвая компания или шумная группа 

людей, перейдите на другую сторону, 

не поворачивайте назад, резкий 

разворот непосредственно перед ними 

может спровоцировать конфликт, 

поскольку они почувствуют 

неуверенность с вашей стороны; 
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- не держите в одном кармане, 

кошельке или сумке крупную сумму 

денег. Перед выходом на улицу 

разложите деньги по разным карманам, 

помещайте кошельки и документы во 

внутренние карманы одежды, это 

затруднит доступ к ним в плотном 

потоке людей; 

- если заметите, что вас кто-то 

преследует, поспешите в людное место, 

громко зовя на помощь; 

- войдя в салон общественного 

транспорта, особенно в позднее время, 

осмотритесь и оцените обстановку с 

позиций личной безопасности. Может, 

лучше вообще выйти на первой же 

остановке: разумнее пропустить один 

трамвай (троллейбус, автобус), чем 

подвергать свою жизнь опасности, 

безопасней находиться ближе к кабине 

водителя или к устройству переговоров 

связи с ним. Без нужды не вступайте в 

разговор с незнакомыми попутчиками, 

не держите на виду ценные вещи, 

особенно малогабаритные, такие как 

мобильные телефоны и планшеты, 

поскольку их легко выхватить из рук. 

Если угрожающие вам лица 

намереваются выйти вслед за вами на 

той же остановке - либо останьтесь в 

салоне автобуса, либо немедленно 

обратите внимание граждан на 

остановке на ваших преследователей, 

попросите их вызвать полицию. Не 

покидайте остановку в одиночку, пока 

не убедитесь, что угроза нападения 

миновала. 

- не обсуждайте с неизвестными 

людьми ваше материальное положение, 

недавно приобретенные ценности, 

недвижимость, или готовность их 

приобрести, поскольку это может 

натолкнуть преступников на мысль, что 

вы обладаете крупной суммой денег; 

- не теряйте бдительности в 

общественных местах, держите сумки 

при себе, не ставьте их на пол и не 

теряйте из виду при нахождении в 

транспорте, кафе, при примерке 

одежды и обуви. 

 
 

Предупреждения 

Болезнь легче предупредить, чем 

вылечить. Лучше предупредить 

преступление, чем стать его жертвой. 

 

Почитайте статьи о том, как люди 

становятся преступниками. Это не 

только поможет вам оградить себя от 

действий злоумышленников, но и не 

даст переступить черту, отделяющую 

законопослушного человека от 

преступника. Такое может случиться с 

каждым, но особенно с теми, кто сами 

становились жертвами. 

 

Никто никогда не сможет дать 

единственно верный совет по тому, как 

выбраться из сложной ситуации. 

Существуют примеры того, как цепь из 

нескольких незначительных событий в 

преступлении приводили к жуткому 

кровопролитию, но есть и истории с 

хорошим концом. Здесь ключевую роль 

играют вера, мудрость и сила духа. 


